1 AeHb

Muuwesble BewecTsa OHepre- BuTaMuHbI MuHepanbHble BeljecTsBa Ne
Mpyem nuwm, HauMeHoBaHUe Gnioaa Macca T peen- C60pHuK
nopuuun | Benku, r | Xupsbl, r Wl I-lei:‘::;ﬂ:- B1, mr C, mr A, Mr E, mr A, mxr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr| P, mr Fe,mr | K, mr I, mkr | F,mr | Se, mr TypbI peuenTyp
3aBTpak
CbIP (MOPLUMAMU) 15 3,5 4,4 0,0 54,6 0,01 0,11 0,05 0,05 0,00 0,05| 132,00 5,25 75,00 0,15 13,20 0,00 0,01 0,00 15 2011
MACHNO (MOoPLMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,00 0,00 0,07 0,22 0,15 0,01 1,20 0,00 1,90 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 14 2011
OMINET HATYPATbHbLIN 150 14,0 27,1 2,7 310,4 0,06 0,20 0,36 2,48 2,57 0,44 95,67| 15,76 211,36 2,43| 205,37| 24,34 0,05 0,03 210 2011
YAV C CAXAPOM 200/10 0,2 0,0 10,1 41,1 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00 0,01 12,91 5,80 7,42 0,74 25,71 0,00 0,00 0,00 8 2021
OPYKTbl CBEXXUE (AMENBCUH) 100 0,9 0,2 8,1 43,0 0,04 60,00 0,01 0,22 0,00 0,03 34,00| 13,00 23,00 0,30| 197,00 2,00 0,02 0,00 338 2011
XNEBLbI FPEYHEBBIE 90 10,8 2,7 46,8 252,0 0,39 0,00 0,02 0,00 0,00 0,18| 18,00| 180,00 268,20 6,03| 342,00 2,97 0,02 0,01 101 2022
Wroro 3a npuem nuwu: 575 29,4 42,6 67,7 775,9 0,50 60,35 0,51 2,97 2,72 0,72 293,77| 219,81| 586,88 9,67| 784,78] 29,31 0,10 0,04
Ob6en
OBOLWW HATYPAJbHbIE MO CE30HY (MOMUOOPLI CBEXKUE) 60 0,7 0,1 2,3 14,4 0,04 15,00 0,10 0,23 0,00 0,02 8,40 12,00 15,60 0,60 174,00 1,20 0,00 0,00 71 2011
CYM KAPTO®ESbHbIN 250 3,6 2,9 19,2 117,0 0,13 12,00 0,20 0,20 0,00 0,00 25,00| 32,00 78,00 1,20 0,00 0,00 0,00 0,00 92 2008
rynaw 90 13,3 15,4 2,0 200,3 0,04 1,66 0,02 2,39 0,00 0,09] 11,56| 17,03 116,59 1,78 310,60 6,04 0,04 0,00 260 2011
MOPE KAPTO®ENTbHOE 150 3,2 52 21,4 145,3 0,12 10,40 0,03 0,24 0,08 0,10 41,22| 30,12 85,13 1,19 764,98 8,55 0,03 0,00 312 2011
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 9,7 38,7 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,28 1,80 0,00 0,00 0,90 0,00 0,00 0,00 10 2021
XNEBLbI TPEYHEBBIE 90 10,8 2,7 46,8 252,0 0,39 0,00 0,02 0,00 0,00 0,18| 18,00| 180,00 268,20 6,03] 342,00 2,97 0,02 0,01 101 2022
Wroro 3a npuem nuwum: 840 31,5 26,2 101,4 767,7 0,71 39,05 0,37 3,06 0,08 0,40| 112,46] 272,95 563,53 10,81|1592,48| 18,76 0,10 0,01
NonpHuk
PbIBA MO4 MAPUHALOM 105 10,0 9,4 4,9 1446 0,07 2,38 0,58 4,22 0,00 0,09] 39,75| 42,56 152,91 0,87| 358,93 92,23 0,40 0,01 61 2008
KMCIOMONOYHbBIV MPOAYKT (I;IOI'VPT) 180 50 4,5 8,1 101,7 0,05 1,26 0,05 0,00 0,00 0,31] 216,00] 25,20 171,00 0,00f 262,80 0,00 0,04 0,00 386 2011
OPYKTbl CBEXUE (ABJTOKO) 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,03 10,00 0,01 0,63 0,00 0,02] 16,00 8,00 11,00 2,20| 278,00 2,00 0,01 0,00 338 2011
XNEBLbI TPEYHEBBLIE 25 3,0 0,8 13,0 70,0 0,11 0,00 0,01 0,00 0,00 0,05 5,00 50,00 74,50 1,68 95,00 0,83 0,01 0,00 101 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 410 18,4 15,1 35,8 363,3 0,26 13,64 0,63 4,85 0,00 0,46| 276,75| 125,76 409,41 4,75 994,73| 95,06 0,45 0,01
Bcero 3a geHb: 79,4 83,9 204,9 1906,9 1,48| 113,04 1,51 10,88 2,79 1,58| 682,98 618,52| 1559,82| 25,22|3371,99| 143,13 0,65 0,06
1
2 neHb
MuweBble BewecTBa OHepreT- BuTtaMuHbl MuHepanbHbie BelecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHWe 6noaa M Yrnesog Aeckan peuen- Cbophuk
nopuumn | Benku, r | Xupsbl, r T HEI:(::;TB, B1, mr C, mr A, mr E, Mr A, mkr | B2, mr|Ca,mr (Mg, mr| P,mr [Fe,mr| K,mr | I,mkr | F,mr | Se, mr TypHI peuenTtyp
3aBTpak
CANAT 13 CBEKIbl C OI'YPLIAMU CONEHbLIMA 60 0,9 3,7 4,0 52,5 0,01 2,62 0,00 1,64 0,00 0,02 17,06| 10,54 22,32 0,60| 134,38 2,67 0,01 0,00 55 2011
TEGTENW (2-M1 BAPUAHT) 60/30 7,6 13,5 6,3 177,8 0,02 1,32 0,04 3,59 0,00 0,05 11,42| 13,52 76,52 1,12| 191,21 3,73 0,03 0,00 284 2008
KALLA NIWEHHAA PACCBIMNYATAA 120 53 53 30,1 188,4 0,14 0,00 0,03 0,09 0,00 0,00| 15,70| 37,86 106,20 0,92 0,00 0,00 0,00 0,00 181 2008
COK ®PYKTOBbIV 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,02 1,60 0,00 0,00 0,00 0,02 12,60 7,20 12,60 2,52| 240,00 2,00 0,00 0,00 389 2011
XNEBLbI TPEYHEBBIE 30 3,6 0,9 15,6 84,0 0,13 0,00 0,01 0,00 0,00 0,06 6,00 60,00 89,40 2,01 114,00 0,99 0,01 0,00 101 2022
Wroro 3a npuem nuwu: 500 18,3 23,6 75,6 586,1 0,32 5,54 0,07 5,32 0,00 0,15 62,78] 129,12 307,03 7,18 679,59 9,39 0,04 0,00
Ob6epn
CANAT N3 KAPTO®ENA C CONEHbIMW OIYPLAMU 60 0,8 4,1 53 62,1 0,03 3,41 0,25 1,79 0,00 0,03 12,93| 12,24 25,07 0,47| 194,96 1,94 0,01 0,00 22 2012
BOPLL, C KAMYCTOW U KAPTO®ENEM 250 2,1 57 13,1 115,9 0,05 10,26 0,25 2,39 0,00 0,06| 51,13] 27,11 51,16 1,26 395,09 6,33 0,03 0,00 82 2011
MNOB U3 NTULLbI 170 17,6 22,6 30,8 397,4 0,08 2,11 0,26 3,79 0,00 0,13] 22,02| 37,76 187,03 1,801 279,90 6,66 0,12 0,02 291 2011
YAV C CAXAPOM 200/10 0,2 0,0 10,1 41,1 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00 0,01 12,91 5,80 7,42 0,74 25,71 0,00 0,00 0,00 8 2021
XNEBLbI TPEYHEBBIE 90 10,8 2,7 46,8 252,0 0,39 0,00 0,02 0,00 0,00 0,18| 18,00| 180,00 268,20 6,03| 342,00 2,97 0,02 0,01 101 2022
Wroro 3a npuem nuwum: 780 31,5 35,2 106,0 868,5 0,55 15,82 0,77 7,97 0,00 0,40| 116,98] 262,90 538,88| 10,31|1 237,66 17,89 0,18 0,03
MonaHuk
OINnAObU N3 NEYEHN 90 14,3 21,6 0,1 269,7 0,16 10,80 5,16 5,42 0,17 1,26 7,43 11,78 207,41 4,60 228,31 5,15 0,15 0,03 282 2011
COYC CMETAHHbI/ Ne330 20 0,1 0,7 0,2 10,0 0,00 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 4,92 0,49 2,54 0,01 5,51 0,45 0,00 0,00 330 2011
MOMOKO B MPOMBILLIIEHHOW YMAKOBKE 200 5,6 4,9 93 104,8 0,05 1,04 0,03 0,00 0,00 0,21| 204,00| 22,40 144,00 0,16/ 292,00] 18,00 0,00 0,00 83 2022
OPYKTbl CBEXUE (BUHOIMPAL) 100 0,6 0,6 15,4 72,0 0,05 6,00 0,01 0,00 0,00 0,02| 30,00| 17,00 22,00 1,00f 255,00 8,00 0,01 0,00 338 2011
XNEBLbI TPEYHEBBIE 20 2,4 0,6 10,4 56,0 0,09 0,00 0,00 0,00 0,00 0,04 4,00] 40,00 59,60 1,34 76,00 0,66 0,00 0,00 101 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 430 23,0 28,4 35,4 512,4 0,35 17,84 5,21 5,42 0,17 1,54 250,36 91,67 435,54 7,11| 856,82 32,26 0,17 0,03
Bcero 3a aeHb: 72,9 87,2 217,0 1967,0 1,22 39,20 6,06 18,70 0,17 2,09 430,11| 483,70| 1281,45| 24,59|2 774,07 59,54 0,39 0,06




3 AeHb

Muuwesble BewecTsa OHepre- BuTaMuHbI MuHepanbHble BeljecTsBa Ne
Mpuem nuim, HaumeHoBaHue 6noga Macca i Heckan peuen- CGopuk
P wn, A nopuuu | Benku, r | Xupsl, r rr:lesro,q UEeHHOCTb, | B1, Mr C,mr A wr E, mr A, mkr | B2, mr|Ca,mr|Mg,mr| P,mr |Fe,mr| K,mr | I,mkr | F,mr | Se, mr TypEI peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
CbIP (MOPLUMAMU) 15 3,5 4,4 0,0 54,6 0,01 0,11 0,05 0,05 0,00 0,05| 132,00 5,25 75,00 0,15 13,20 0,00 0,01 0,00 15 2011
MACHNO (MOoPLMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,00 0,00 0,07 0,22 0,15 0,01 1,20 0,00 1,90 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 14 2011
KALLIA BA3KAA MOJNTOYHAA N3 PUCA 235 6,6 12,2 47,3 326,2 0,06 0,58 0,07 0,47 0,17 0,14 121,91 35,37 148,84 0,55 214,79| 10,76 0,02 0,01 174 2011
YAV C CAXAPOM 200/10 0,2 0,0 10,1 41,1 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00 0,01 12,91 5,80 7,42 0,74 25,71 0,00 0,00 0,00 8 2021
XNEBLbI TPEYHEBBIE 50 6,0 15 26,0 140,0 0,22 0,00 0,01 0,00 0,00 0,10 10,00| 100,00 149,00 3,35| 190,00 1,65 0,01 0,01 101 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 520 16,3 26,4 83,4 636,7 0,28 0,73 0,20 0,74 0,32 0,31] 278,02| 146,42 382,16 4,81| 445,20 12,41 0,04 0,01
O6ep
OBOLWW MO CESOHY MOPKOBb HAPE3AHHASA (MOPKOBHBIE MAMOYKN) 60 0,8 0,1 4,1 21,0 0,04 3,00 1,49 0,38 0,00 0,04 30,60| 22,80 33,00 0,60| 120,00 3,00 0,03 0,00 82 2022
CYN KAPTO®ESIbHbIV C PbIBHBIMA dPUKALENbKAMM 250 10,3 3,6 18,6 148,2 0,15 9,80 0,23 1,45 0,05 0,12| 48,90| 54,11 179,71 1,65| 854,65| 80,17 0,34 0,01 106 2011
3AMNEKAHKA KAPTO®ENBHAA C MACOM 170 13,1 20,2 26,0 338,1 0,17 13,11 0,02 3,98 0,06 0,16] 22,19| 43,78 171,33 2,711 095,61 12,17 0,07 0,00 299 2008
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 9,7 38,7 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,28 1,80 0,00 0,00 0,90 0,00 0,00 0,00 10 2021
XNEBLbI FPEYHEBBIE 90 10,8 2,7 46,8 252,0 0,39 0,00 0,02 0,00 0,00 0,18| 18,00| 180,00 268,20 6,03| 342,00 2,97 0,02 0,01 101 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 770 34,9 26,5 105,1 798,1 0,74 25,91 1,77 5,81 0,11 0,50| 127,96] 302,48 652,23| 10,99|2 413,17 98,31 0,47 0,02
MonaHuk
BAMEKAHKA 13 TBOPOI'A 100 10,9 9,8 79 167,0 0,03 0,22 0,06 0,15 0,12 0,14] 106,54 13,45 121,32 0,29 98,78 2,39 0,02 0,01 223 2011
YAV C CAXAPOM 200/10 0,2 0,0 10,1 41,1 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00 0,01 12,91 5,80 7,42 0,74 25,71 0,00 0,00 0,00 8 2021
OPYKTbl CBEXXME (BAHAH) 120 18 0,6 25,2 115,2 0,05 12,00 0,03 0,00 0,00 0,06 9,60 50,40 33,60 0,72 417,60 0,00 0,00 0,00 338 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 430 12,9 10,4 43,2 3233 0,07 12,26 0,09 0,15 0,12 0,21] 129,05| 69,65 162,34 1,75 542,09 2,39 0,02 0,01
Bcero 3a geHb: 64,1 63,3 231,8 1758,0 1,10 38,90 2,06 6,70 0,55 1,02| 535,03 518,56 1 196,73 17,56|3 400,46| 113,10 0,53 0,05
3
4 peHb
MuweBble BellecTBa Hepretu- ButamuHbi MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca Vi Heckan peuen CBopruk
P i nopumu | Benku, r | Xupel, r ??AWWWM B1,mr | C,mr A, mr E,mr | L, wmkr B2, mr|Ca,mr(Mg,mr| P,mr |Fe,mr| Kmr || mkr| F mr|Se mr wm'pwmwp
’ KKan
3aBTpak
OBOLWW HATYPATIbHbIE MO CE30HY (OrYPLIbl CBEXVE) 60 0,5 0,1 1,5 8,4 0,02 6,00 0,01 0,06 0,00 0,02 13,80 8,40 25,20 0,60 84,60 1,80 0,01 0,00 71 2011
KOTNETA "300OPOBbLE" C COYCOM TOMATHbIM 60/30 9,2 15,2 2,5 183,7 0,03 0,93 0,20 3,71 0,11 0,09] 24,20| 14,61 90,38 1,29 215,35 5,77 0,03 0,00 1T 2022
MOPE KAPTO®EJIbHOE 150 3,2 52 214 145,3 0,12 10,40 0,03 0,24 0,08 0,10| 41,22| 30,12 85,13 1,19 764,98 8,55 0,03 0,00 312 2011
COK ®PYKTOBbIN 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,02 1,60 0,00 0,00 0,00 0,02] 12,60 7,20 12,60 2,52 240,00 2,00 0,00 0,00 389 2011
XNEBLbI FPEYHEBBIE 45 54 1,4 234 126,0 0,19 0,00 0,01 0,00 0,00 0,09 9,00 90,00 134,10 3,02| 171,00 1,49 0,01 0,00 101 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 545 19,2 22,0 68,4 546,8 0,37 18,93 0,24 4,01 0,18 0,32] 100,82| 150,33 347,41 8,62|1 475,94 19,60 0,08 0,01
Ob6en
WKPA KABAYKOBASA KOHCEPBMPOBAHHAA 60 11 53 4,6 71,4 0,01 4,20 0,11 0,00 0,00 0,03] 24,60 9,00 22,20 0,42| 189,00 0,00 0,00 0,00 2008
PACCOJNbHMK CO CMETAHOW 250 1,9 6,2 13,1 119,5 0,07 6,71 0,01 2,20 0,00 0,05 31,98] 21,21 52,41 0,91| 473,02 4,68 0,02 0,00 94 2011
NTULA OTBAPHAA 100 31,3 8,0 0,9 202,2 0,09 20,00 0,13 0,44 0,00 0,00| 64,44| 37,78 240,00 2,22 0,00 0,00 0,00 0,00 307 2008
KALLA PUCOBAA PACCBINMYATAA 150 3,7 52 394 219,6 0,04 0,00 0,04 1,04 0,00 0,00 9,25 26,58 80,91 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 181 2008
YAV C CAXAPOM 200/10 0,2 0,0 10,1 41,1 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00 0,01 1291 5,80 7,42 0,74 25,71 0,00 0,00 0,00 8 2021
XNEBLbl FTPEYHEBBIE 65 7.8 2,0 33,8 182,0 0,28 0,00 0,01 0,00 0,00 0,13| 13,00| 130,00 193,70 4,36 247,00 2,15 0,01 0,01 101 2022
Wroro 3a npuem nuwum: 835 46,0 26,7 102,0 835,8 0,49 30,95 0,31 3,68 0,00 0,22| 156,18| 230,37 596,64 8,65| 934,73 6,83 0,04 0,01
MonaHuk
OMJTIET HATYPATIbHbI 75 7,0 13,5 1,3 155,2 0,03 0,10 0,18 1,24 1,29 0,22| 47,93 7,90 106,03 1,22 102,97 12,21 0,03 0,01 210 2011
MOJIOKO B MPOMbILUNEHHOW YNAKOBKE 200 56 4,9 9,3 104,8 0,05 1,04 0,03 0,00 0,00 0,21]| 204,00| 22,40 144,00 0,16] 292,00| 18,00 0,00 0,00 83 2022
DPYKTbl CBEXUE (ABJTOKO) 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,03 10,00 0,01 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00 11,00 2,20| 278,00 2,00 0,01 0,00 338 2011
XNEBLbI FPEYHEBBLIE 30 3,6 0,9 15,6 84,0 0,13 0,00 0,01 0,00 0,00 0,06 6,00 60,00 89,40 2,01 114,00 0,99 0,01 0,00 101 2022
Wroro 3a npuem nuwum: 405 16,7 19,7 36,0 390,9 0,24 11,14 0,22 1,87 1,29 0,51 273,93] 98,30| 350,43 5,59| 786,97| 33,20 0,04 0,02
Bcero 3a aeHb: 81,9 68,3 206,4 17735 1,11 61,02 0,77 9,57 1,47 1,06 530,93| 479,00| 1294,48| 22,85|3197,64| 59,63 0,17 0,03




5 neHb

Muuwesble BewecTsa OHepre- BuTaMuHbI MuHepanbHble BeljecTsBa Ne
Mpyem nuwm, HauMeHoBaHUe Gnioaa Macca T peen- C60pHuK
nopuuun | Benku, r | Xupsbl, r Wl I-lei:‘::;ﬂ:- B1, mr C, mr A, Mr E, mr A, mxr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr| P, mr Fe,mr | K, mr I, mkr | F,mr | Se, mr TypbI peuenTyp
3aBTpak
CAJIAT 13 BENNOKOYAHHOW KAMYCThI 60 0,9 4,1 55 62,8 0,01 9,11 0,00 1,72 0,00 0,02| 22,59 7,70 16,76 0,49 98,11 1,60 0,01 0,00 45 2011
SPUKALENLKU N3 KYP UM BPOUNIEPOB-LIbIMAAT C COYCOM TOMATHbBIM 60/30 7.6 13,6 1,9 160,5 0,02 0,95 0,09 0,99 0,08 0,08| 21,49| 10,13 72,41 0,69 127,31 3,88 0,05 0,01 19 2021
KALLUA PACCBINYATAA MPEYHEBAA 120 6,6 7,8 29,6 214,4 0,17 0,00 0,03 3,71 0,11 0,10 14,26| 96,70 144,24 3,38| 203,94 1,76 0,01 0,00 171.1 2011
COK ®PYKTOBbIV 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,02 1,60 0,00 0,00 0,00 0,02] 12,60 7,20 12,60 2,52 240,00 2,00 0,00 0,00 389 2011
XNEBLbI TPEYHEBBIE 30 3,6 0,9 15,6 84,0 0,13 0,00 0,01 0,00 0,00 0,06 6,00| 60,00 89,40 2,01 114,00 0,99 0,01 0,00 101 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 500 19,7 26,5 72,2 605,1 0,35 11,67 0,13 6,42 0,20 0,27| 76,94| 181,73 335,40 9,08| 783,35 10,23 0,07 0,01
O6ep
CAJIAT U3 CBEKIbl OTBAPHOW 60 0,8 3,7 50 56,1 0,01 2,33 0,00 1,59 0,00 0,02 19,38] 11,52 22,60 0,73| 167,62 4,07 0,01 0,00 52 2011
CYN KAPTO®ESIbHbIV C BOBOBbLIMA 250 6,4 45 18,6 141,0 0,16 6,00 0,21 0,30 0,00 0,00| 50,00| 38,00 139,00 1,90 0,00 0,00 0,00 0,00 99 2008
BUTOYKM OCOBbLIE C COYCOM TOMATHbIM 60/30 7,5 17,3 1,5 191,4 0,06 0,61 0,06 2,01 0,08 0,06 7,38 10,30 67,28 0,95| 168,88 3,45 0,02 0,00 20 2021
KALLA NIWEHHAA PACCBIMNYATAA 150 6,6 6,6 37,7 2357 0,17 0,00 0,03 0,12 0,00 0,00| 19,64| 47,36 132,84 1,16 0,00 0,00 0,00 0,00 181 2008
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 9,7 38,7 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,28 1,80 0,00 0,00 0,90 0,00 0,00 0,00 10 2021
XNEBLbI FPEYHEBBIE 65 7.8 2,0 33,8 182,0 0,28 0,00 0,01 0,00 0,00 0,13] 13,00| 130,00 193,70 4,36| 247,00 2,15 0,01 0,01 101 2022
Wroro 3a npuem nuwum: 815 29,2 33,9 106,2 844,8 0,68 8,94 0,32 4,02 0,08 0,21] 117,68] 238,98 555,42 9,09| 584,40 9,67 0,05 0,01
NonpHuk
KOTNETbI PbIBHLIE 95 6,7 77 1,0 104,8 0,04 0,37 0,02 2,58 0,00 0,06| 40,41| 22,07 100,58 0,34| 196,68 60,85 0,25 0,01 234 2011
KO®EWMHbIN HAMUTOK C MONOKOM 200 34 2,4 18,4 109,9 0,04 0,52 0,02 0,00 0,00 0,11) 112,08] 20,38 91,06 0,46 173,87 9,00 0,00 0,00 11 2021
OPYKTbl CBEXUE (AMENBCUH) 100 0,9 0,2 8,1 43,0 0,04 60,00 0,01 0,22 0,00 0,03] 34,00| 13,00 23,00 0,30f 197,00 2,00 0,02 0,00 338 2011
XNEBLbI TPEYHEBBIE 20 2,4 0,6 10,4 56,0 0,09 0,00 0,00 0,00 0,00 0,04 4,00 40,00 59,60 1,34 76,00 0,66 0,00 0,00 101 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 415 13,4 11,0 38,0 313,7 0,20 60,89 0,05 2,80 0,00 0,24] 190,49| 95,45 274,24 2,44 643,55 72,51 0,27 0,01
Bcero 3a geHb: 62,2 71,4 216,3 1763,6 1,23 81,50 0,51 13,24 0,28 0,72| 385,11| 516,16| 1 165,07| 20,61|2 011,30 92,40 0,39 0,03
5
6 oeHb
MuweBble BewecTBa OHepreT- BuTtaMuHbI MuHepanbHbie BelecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa M Yrnesog Aeckan peuen- Cbophuk
nopuuun | Benku, r | Xupsbl, r T HEI:(::;TB, B1, mr C, mr A, mr E, Mr A, mkr | B2, mr|Ca,mr (Mg, mr| P,mr [Fe,mr| K,mr | I,mkr | F,mr | Se, mr TypHI peuenTtyp
3aBTpak
CblIP (MOPLMAMU) 15 35 4,4 0,0 54,6 0,01 0,11 0,05 0,05 0,00 0,05] 132,00 5,25 75,00 0,15 13,20 0,00 0,01 0,00 15 2011
MACHO (MOPLMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,00 0,00 0,07 0,22 0,15 0,01 1,20 0,00 1,90 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 14 2011
AVLIA BAPEHBIE 40 50 4,5 0,3 61,3 0,02 0,00 0,10 0,81 0,89 0,15] 19,92 4,35 69,55 0,91 56,35 8,05 0,02 0,01 209 2011
KALLA BA3KAA MOJTOYHAA N3 PUCA U MILEHA 215 6,1 11,4 34,4 265,1 0,10 0,53 0,06 0,80 0,15 0,13| 114,06| 33,04 135,42 0,75| 206,77| 10,29 0,01 0,00 175 2011
KO®EWMHbIN HAMUTOK C MONOKOM 200 34 2,4 18,4 109,9 0,04 0,52 0,02 0,00 0,00 0,11) 112,08] 20,38 91,06 0,46 173,87 9,00 0,00 0,00 11 2021
XNEBLbl FTPEYHEBBIE 30 3,6 0,9 15,6 84,0 0,13 0,00 0,01 0,00 0,00 0,06 6,00 60,00 89,40 2,01 114,00 0,99 0,01 0,00 101 2022
Wroro 3a npuem nuwum: 510 21,6 31,9 68,8 649,7 0,29 1,16 0,31 1,87 1,19 0,50| 385,26| 123,02 462,33 4,30] 565,69| 28,33 0,04 0,02
O6en
WKPA KABAYKOBASA KOHCEPBUPOBAHHAA 60 1,1 53 4,6 71,4 0,01 4,20 0,11 0,00 0,00 0,03 24,60 9,00 22,20 0,42| 189,00 0,00 0,00 0,00 2008
CYM KAPTO®ESbHbIA 250 3,6 2,9 19,2 117,0 0,13 12,00 0,20 0,20 0,00 0,00| 25,00] 32,00 78,00 1,20 0,00 0,00 0,00 0,00 92 2008
YKAPKOE MO-AOMALIHEMY 170 16,1 18,0 17,2 296,1 0,13 9,23 0,02 3,09 0,00 0,15 19,39| 37,57 175,23 2,75 871,09| 11,21 0,07 0,00 259 2011
KOMMOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 9,7 38,7 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,28 1,80 0,00 0,00 0,90 0,00 0,00 0,00 10 2021
®PYKTblI CBEXVE (ABNIOKO) 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,03 10,00 0,01 0,63 0,00 0,02 16,00 8,00 11,00 2,20| 278,00 2,00 0,01 0,00 338 2011
XNEBLbI TPEYHEBBIE 80 9,6 24 41,6 224,0 0,34 0,00 0,02 0,00 0,00 0,16| 16,00| 160,00 238,40 5,36| 304,00 2,64 0,02 0,01 101 2022
Wroro 3a npuem nuwum: 860 30,9 29,0 102,1 794,2 0,64 35,43 0,36 3,92 0,00 0,36] 109,27| 248,37 524,83| 11,93|1642,99| 15,85 0,10 0,01
MonaHuk
CY®IE U3 Pblbbl 100 15,4 13,9 1,2 192,1 0,09 0,73 0,10 2,20 0,41 0,15 68,29| 46,77 225,14 1,00] 410,79 133,21 0,55 0,02 268 2012
KUCNOMOJOYHbIN MPOAYKT (KEGUP) 180 52 4,5 72 95,4 0,07 1,26 0,05 0,13 0,00 0,31] 216,00| 25,20 171,00 0,18| 262,80 16,20 0,04 0,00 386 2011
XNEBLbI TPEYHEBBIE 50 6,0 15 26,0 140,0 0,22 0,00 0,01 0,00 0,00 0,10 10,00| 100,00 149,00 3,35| 190,00 1,65 0,01 0,01 101 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 330 26,6 19,9 34,4 4275 0,37 1,99 0,15 2,32 0,41 0,56| 294,29| 171,97 545,14 4,53| 863,59| 151,06 0,59 0,02
Bcero 3a aeHb: 79,1 80,8 205,3 18715 1,31 38,57 0,82 8,11 1,60 1,42| 788,82 543,36| 1532,30 20,76/3 072,27| 195,24 0,74 0,05




7 BeHb

Muuwesble BewecTsa OHepre- BuTaMuHbI MuHepanbHble BeljecTsBa Ne
Mpyem nuwm, HauMeHoBaHUe Gnioaa Macca T peen- C60pHuK
nopuuun | Benku, r | Xupsbl, r Wl HET‘::;TB- B1, mr C, mr A, Mr E, mr A, mxr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr| P, mr Fe,mr | K, mr I, mkr | F,mr | Se, mr TypbI peuenTyp
3aBTpak
CANAT N3 KAPTO®ENA C CONEHLIMA OIYPLUAMU 60 0,8 4,1 53 62,1 0,03 3,41 0,25 1,79 0,00 0,03 12,93| 12,24 25,07 0,47| 194,96 1,94 0,01 0,00 22 2012
NTULUA TYWWEHHAA B TOMATHOM COYCE 90 12,2 16,4 1,9 204,2 0,05 1,39 0,12 2,10 0,00 0,10| 15,25| 14,43 105,18 1,11 177,31 4,62 0,08 0,01 91 2022
KALLA PUCOBASA PACCLINYATAA 150 3,7 52 39,4 219,6 0,04 0,00 0,04 1,04 0,00 0,00 9,25 26,58 80,91 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 181 2008
COK ®PYKTOBbIV 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,02 1,60 0,00 0,00 0,00 0,02] 12,60 7,20 12,60 2,52 240,00 2,00 0,00 0,00 389 2011
XNEBLbI TPEYHEBBIE 30 3,6 0,9 15,6 84,0 0,13 0,00 0,01 0,00 0,00 0,06 6,00| 60,00 89,40 2,01 114,00 0,99 0,01 0,00 101 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 530 213 26,8 81,8 653,3 0,26 6,40 0,40 4,93 0,00 0,20| 56,03| 120,45 313,16 6,11 726,27 9,55 0,10 0,02
O6ep
OBOLWW MO CESOHY MOPKOBb HAPE3AHHASA (MOPKOBHBIE MAMOYKN) 60 0,8 0,1 4,1 21,0 0,04 3,00 1,49 0,38 0,00 0,04 30,60| 22,80 33,00 0,60| 120,00 3,00 0,03 0,00 82 2022
CYN KAPTO®ESIbHbIV C KPYNOW M TOMATOM 250 3,0 3,9 24,1 146,9 0,09 6,75 0,22 1,30 0,00 0,06| 29,18] 29,56 72,34 1,02| 484,60 5,41 0,03 0,00 4t 2022
KOTNETA "30OPOBbLE" C COYCOM TOMATHbIM 60/30 9,2 15,2 25 183,7 0,03 0,93 0,20 3,71 0,11 0,09 24,20| 14,61 90,38 1,29 215,35 5,77 0,03 0,00 1T 2022
KALLUA PACCBINYATAA MPEYHEBAA 150 8,2 9,7 37,0 267,9 0,21 0,00 0,04 4,64 0,14 0,12| 17,66| 120,82 180,20 4,22| 254,82 2,20 0,01 0,001 171.1 2011
KMCIOMONOYHbBIV MPOQYKT (MOFYPT) 180 50 4,5 8,1 101,7 0,05 1,26 0,05 0,00 0,00 0,31 216,00| 25,20 171,00 0,00| 262,80 0,00 0,04 0,00 386 2011
XNEBLbI FPEYHEBBIE 65 7.8 2,0 33,8 182,0 0,28 0,00 0,01 0,00 0,00 0,13] 13,00| 130,00 193,70 4,36| 247,00 2,15 0,01 0,01 101 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 795 33,9 35,3 109,6 903,1 0,70 11,94 2,01 10,03 0,25 0,75| 330,64| 342,99 740,61| 11,48|1584,57| 18,52 0,16 0,01
MonaHuk
CblIP (MOPLUMAMU) 22 51 6,5 0,0 80,1 0,01 0,15 0,07 0,07 0,00 0,07] 193,60 7,70 110,00 0,22 19,36 0,00 0,01 0,00 15 2011
MACHO (MOPLMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,00 0,00 0,07 0,22 0,15 0,01 1,20 0,00 1,90 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 14 2011
MOMNOKO B MPOMBILLIIEHHOW YNAKOBKE 200 56 4,9 9,3 104,8 0,05 1,04 0,03 0,00 0,00 0,21] 204,00] 22,40 144,00 0,16] 292,00f 18,00 0,00 0,00 83 2022
OPYKTbl CBEXXUE (AMENBCUH) 100 0,9 0,2 8,1 43,0 0,04 60,00 0,01 0,22 0,00 0,03] 34,00| 13,00 23,00 0,30f 197,00 2,00 0,02 0,00 338 2011
XNEBLbI TPEYHEBBLIE 35 4,2 11 18,2 98,0 0,15 0,00 0,01 0,00 0,00 0,07 7,00 70,00 104,30 2,35| 133,00 1,16 0,01 0,00 101 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 367 15,9 20,8 35,7 400,6 0,25 61,19 0,19 0,51 0,15 0,39] 439,80| 113,10 383,20 3,05| 642,86 21,16 0,04 0,01
Bcero 3a geHb: 71,0 83,0 227,1 19571 1,20 79,53 2,61 15,46 0,40 1,34| 826,47 576,53| 1436,97| 20,64|2953,70| 49,22 0,30 0,04
7
8 neHb
MuweBble BewecTBa OHepreT- BuTtaMuHbl MuHepanbHbie BelecTBa Ne
Mpvem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa M Yrnesopn Aeckan peuen- Cophuk
nopuumn | Benku, r | Xupsbl, r T HEI:(::;TB, B1, mr C, mr A, mr E, Mr A, mkr | B2, mr|Ca,mr (Mg, mr| P,mr [Fe,mr| K,mr | I,mkr | F,mr | Se, mr TypHI peuenTtyp
3aBTpak
BAMEKAHKA 13 TBOPOIA 130 21,8 15,1 12,2 278,9 0,03 0,25 0,06 1,54 0,08 0,25]| 175,50| 23,08 222,44 0,48| 146,87 1,19 0,03 0,03 224 2008
MOJIOKO CIrYLEHHOE 30 2,1 2,5 16,2 95,4 0,01 0,12 0,01 0,07 0,02 0,10 82,89 9,18 59,13 0,05| 109,50 2,10 0,01 0,00
YA C CAXAPOM 200/10 0,2 0,0 10,1 41,1 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00 0,01 1291 5,80 7,42 0,74 25,71 0,00 0,00 0,00 8 2021
OPYKTbl CBEXUE (ABJTOKO) 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,03 10,00 0,01 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00 11,00 2,20| 278,00 2,00 0,01 0,00 338 2011
XNEBLbI TPEYHEBBIE 40 4,8 1.2 20,8 112,0 0,17 0,00 0,01 0,00 0,00 0,08 8,00 80,00 119,20 2,68| 152,00 1,32 0,01 0,00 101 2022
Wroro 3a npuem nuwu: 510 29,2 19,2 69,0 574,5 0,25 10,41 0,09 2,24 0,09] 0,45| 295,30| 126,06| 419,19 6,16 712,08 6,61 0,06 0,03
Ob6epn
CANAT 13 CBEKI1bl C OI'YPLIAMU CONEHbLIMA 60 0,9 3,7 4,0 52,5 0,01 2,62 0,00 1,64 0,00 0,02 17,06| 10,54 22,32 0,60| 134,38 2,67 0,01 0,00 55 2011
CYN KAPTO®ESIbHbIV C BOBOBbLIMA 250 6,4 4,5 18,6 141,0 0,16 6,00 0,21 0,30 0,00 0,00 50,00| 38,00 139,00 1,90 0,00 0,00 0,00 0,00 99 2008
TESTENN PbIBHbIE TYLWEHHbLIE B CMETAHHOM COYCE C JTYKOM 90 7.4 7,2 4,1 114,2 0,04 0,88 0,01 2,52 0,01 0,05 33,53| 26,41 112,71 0,55 220,69| 67,28 0,28 0,01 31 2022
KAPTO®ESb 3AMEYEHHbLIN 150 31 59 17,5 1422 0,10 8,59 0,04 0,18 0,05 0,08 46,84| 24,46 75,85 1,02 627,39 6,70 0,03 0,00 151 2012
YAV C CAXAPOM 200/10 0,2 0,0 10,1 41,1 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00 0,01 12,91 5,80 7,42 0,74 25,71 0,00 0,00 0,00 8 2021
XNEBLbl FTPEYHEBBIE 90 10,8 2,7 46,8 252,0 0,39 0,00 0,02 0,00 0,00 0,18 18,00| 180,00 268,20 6,03] 342,00 2,97 0,02 0,01 101 2022
Wroro 3a npuem nuwum: 850 28,8 24,0 101,0 743,0 0,70 18,13 0,29 4,64 0,06 0,34 178,33| 285,21| 625,50 10,85|1350,17| 79,62 0,34 0,02
MongHuk
3AMNEKAHKA 13 TBOPOTA 100 10,9 9,8 79 167,0 0,03 0,22 0,06 0,15 0,12 0,14] 106,54 13,45 121,32 0,29 98,78 2,39 0,02 0,01 223 2011
KMCIOMONOYHbBIV MPOQYKT (MOMYPT) 180 50 4,5 8,1 101,7 0,05 1,26 0,05 0,00 0,00 0,31 216,00| 25,20 171,00 0,00| 262,80 0,00 0,04 0,00 386 2011
OPYKTbl CBEXUE (BAHAH) 100 15 05 21,0 96,0 0,04 10,00 0,03 0,00 0,00 0,05 8,00 42,00 28,00 0,60 348,00 0,00 0,00 0,00 338 2011
Wroro 3a npuem nuwum: 380 17,5 14,8 37,0 364,7 0,12 11,48 0,13 0,15 0,12 0,50| 330,54| 80,65 320,32 0,89| 709,58 2,39 0,05 0,01
Bcero 3a aeHb: 75,5 58,0 207,1 1682,3 1,07 40,02 0,51 7,04 0,27 1,30| 804,17| 491,92| 1365,01| 17,90|2771,84| 88,62 0,45 0,06




9 AeHb

Muuwesble BewecTsa OHepre- BuTaMuHbI MuHepanbHble BeljecTsBa Ne
Mpuem nuim, HaumeHoBaHue 6noga Macca Vi Heckan peuen- CGopuk
P wn, A nopuuu | Benku, r | Xupsl, r rr:learo,q UEeHHOCTb, | B1, Mr C,mr A wr E, mr A, mkr | B2, mr|Ca,mr|Mg,mr| P,mr |Fe,mr| K,mr | I,mkr | F,mr | Se, mr TypEI peuenTtyp
g KKan
3aBTpak
WKPA KABAYKOBASA KOHCEPBMPOBAHHAA 60 1,1 53 4,6 71,4 0,01 4,20 0,11 0,00 0,00 0,03| 24,60 9,00 22,20 0,42| 189,00 0,00 0,00 0,00 2008
LWHWLESb HATYPANbBHbLIA C COYCOM TOMATHbLIM 60/30 10,1 17,6 1,4 2045 0,02 0,60 0,07 3,13 0,13 0,08 9,76 11,94 88,43 1,31 207,07 4,80 0,03 0,00 48 2022
PW/C C OBOWAMK 120 2,7 3,4 25,3 143,0 0,03 1,52 0,28 0,37 0,06 0,03 12,09| 21,97 57,77 0,59 116,95 1,80 0,02 0,00 3 2021
COK ®PYKTOBbIV 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,02 1,60 0,00 0,00 0,00 0,02] 12,60 7,20 12,60 2,52 240,00 2,00 0,00 0,00 389 2011
XNEBLbI TPEYHEBBIE 35 4,2 1,1 18,2 98,0 0,15 0,00 0,01 0,00 0,00 0,07 7,00f 70,00 104,30 2,35 133,00 1,16 0,01 0,00 101 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 505 19,1 27,6 69,1 600,3 0,23 7,92 0,47 3,50 0,18 0,23] 66,05| 120,11 285,30 7,19| 886,02 9,76 0,06 0,01
O6ep
OBOLWW HATYPAJIbHbIE MO CE30HY (OryPLbl CBEXUE) 60 0,5 0,1 1,5 8,4 0,02 6,00 0,01 0,06 0,00 0,02| 13,80 8,40 25,20 0,60 84,60 1,80 0,01 0,00 71 2011
CYN KAPTO®ESIbHbIV 250 3,6 29 19,2 117,0 0,13 12,00 0,20 0,20 0,00 0,00| 25,00] 32,00 78,00 1,20 0,00 0,00 0,00 0,00 92 2008
PAIY N3 NTULBI 190 16,2 20,7 17,0 319,9 0,14 9,48 0,44 3,22 0,00 0,17 31,70| 41,21 180,28 2,30 757,31] 10,86 0,13 0,02 289 2011
YAV C CAXAPOM 200/10 0,2 0,0 10,1 41,1 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00 0,01 12,91 5,80 7,42 0,74 25,71 0,00 0,00 0,00 8 2021
XNEBLbI TPEYHEBBIE 90 10,8 2,7 46,8 252,0 0,39 0,00 0,02 0,00 0,00 0,18 18,00| 180,00 268,20 6,03| 342,00 2,97 0,02 0,01 101 2022
Wroro 3a npuem nuwum: 800 31,2 26,3 94,6 738,4 0,67 27,52 0,67 3,48 0,00 0,39] 101,41| 267,41 559,10 10,87|1209,62| 15,63 0,16 0,02
NonpHuk
OMJIET HATYPATbHbIN 75 7,0 13,5 1,3 155,2 0,03 0,10 0,18 1,24 1,29 0,22| 47,93 7,90 106,03 1,22 102,97| 12,21 0,03 0,01 210 2011
MOMNOKO B MPOMBILLIIEHHOW YNAKOBKE 200 56 4,9 9,3 104,8 0,05 1,04 0,03 0,00 0,00 0,21 204,00| 22,40 144,00 0,16] 292,00| 18,00 0,00 0,00 83 2022
OPYKTbl CBEXUE (ABJTOKO) 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,03 10,00 0,01 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00 11,00 2,20| 278,00 2,00 0,01 0,00 338 2011
XNEBLbI TPEYHEBBLIE 30 3,6 0,9 15,6 84,0 0,13 0,00 0,01 0,00 0,00 0,06 6,00 60,00 89,40 2,01 114,00 0,99 0,01 0,00 101 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 405 16,7 19,7 36,0 390,9 0,24 11,14 0,22 1,87 1,29 0,51] 273,93] 98,30 350,43 5,59| 786,97 33,20 0,04 0,02
Bcero 3a feHb: 67,0 73,6 199,7 1729,7 1,15 46,58 1,36 8,85 1,47 1,13| 441,39| 485,83 1194,83| 23,65|2882,61| 58,60 0,26 0,05
9
10 geHb
MuweBble BewecTBa OHepreT- BuTtaMuHbI MuHepanbHbie BelecTBa Ne
Mpuem nuwM, HaMmeHoBaHue Gnoaa M Y Heckas peuen- CGophmk
P u.|, A nopuuu | Benku, r | Xupsl, r r:tlesron UeHHOCTb, [ B1,mr | C,mr A, mr E,mr | O, mkr [B2,mr|Ca,mr|Mg,mr| P,mr |Fe,mr| K mr |1, mkr| F,mr |Se, mr TypHI peuenTyp
’ KKan
3aBTpak
OBOLWW MO CE3OHY MOPKOBb HAPE3AHHAA (MOPKOBHbIE MAMOYKWN) 60 0,8 0,1 4,1 21,0 0,04 3,00 1,49 0,38 0,00 0,04 30,60| 22,80 33,00 0,60 120,00 3,00 0,03 0,00 82 2022
LIbIMJIATA, TYWEHHBLIE C MOPKOBBIO U JTYKOM 90 8,1 14,4 3,3 179,0 0,04 1,55 0,48 2,78 0,00 0,08 29,04| 17,59 86,89 1,01 168,31 4,90 0,06 0,01 11T 2022
MOPE KAPTO®ENBHOE 150 3,2 52 21,4 1453 0,12 10,40 0,03 0,24 0,08 0,10| 41,22| 30,12 85,13 1,19 764,98 8,55 0,03 0,00 312 2011
KAKAO C MOJTOKOM 200 4,2 3,3 24,6 146,6 0,03 0,52 0,02 0,00 0,00 0,12 113,73 35,14 107,37 1,27| 237,47 9,00 0,00 0,00 12 2021
XNEBLbI TPEYHEBBLIE 30 3,6 0,9 15,6 84,0 0,13 0,00 0,01 0,00 0,00 0,06 6,00 60,00 89,40 2,01 114,00 0,99 0,01 0,00 101 2022
Wroro 3a npuem nuwum: 530 19,8 23,8 69,1 575,9 0,36 15,47 2,03 3,40 0,08 0,40| 220,59| 165,65 401,79 6,08|1404,76| 26,44 0,14 0,01
O6en
CAJNAT 13 BENOKOYAHHOW KAMYCTbI 60 0,9 4,1 55 62,8 0,01 9,11 0,00 1,72 0,00 0,02 22,59 7,70 16,76 0,49 98,11 1,60 0,01 0,00 45 2011
BOPLL, C KAMYCTOW U KAPTO®ENEM 250 21 57 13,1 115,9 0,05 10,26 0,25 2,39 0,00 0,06| 51,13| 27,11 51,16 1,26 395,09 6,33 0,03 0,00 82 2011
TEGTENW (2-M1 BAPUAHT) 60/30 7,6 13,5 6,3 177,8 0,02 1,32 0,04 3,59 0,00 0,05 11,42| 13,52 76,52 1,12 191,21 3,73 0,03 0,00 284 2008
KALLA NWEHHAA PACCBIMNYATAA 150 6,6 6,6 37,7 2357 0,17 0,00 0,03 0,12 0,00 0,00 19,64| 47,36 132,84 1,16 0,00 0,00 0,00 0,00 181 2008
COK ®PYKTOBbIV 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,02 1,60 0,00 0,00 0,00 0,02 12,60 7,20 12,60 2,52| 240,00 2,00 0,00 0,00 389 2011
XNEBLbI TPEYHEBBIE 50 6,0 15 26,0 140,0 0,22 0,00 0,01 0,00 0,00 0,10 10,00| 100,00 149,00 3,35| 190,00 1,65 0,01 0,01 101 2022
Wroro 3a npuem nuwum: 800 24,2 31,6 108,2 815,6 0,49 22,29 0,34 7,81 0,00 0,24] 127,38] 202,89 438,87 9,89|1 114,40 15,30 0,07 0,01
MonaHuk
LWHWLIENb PbIBHBIN HATYPAJTbHBIN 105 9,7 8,4 1,6 124,5 0,05 1,57 0,03 2,89 0,06 0,08 41,14| 32,07 142,75 0,63 288,71| 87,24 0,36 0,01 235 2011
KUCNOMONOYHbIN MPOOYKT (PSHXKEHKA) 180 51 4,4 7,3 94,3 0,02 0,58 0,03 0,00 0,00 0,16 189,72 20,16 132,48 0,14| 262,80 16,20 0,00 0,00 386 2011
OPYKTbl CBEXVUE (TPYLUA) 100 0,4 0,3 10,3 47,0 0,02 5,00 0,00 0,36 0,00 0,03| 19,00| 12,00 16,00 2,00 155,00 1,00 0,01 0,00 338 2011
XNEBLbI FPEYHEBBLIE 30 3,6 0,9 15,6 84,0 0,13 0,00 0,01 0,00 0,00 0,06 6,00 60,00 89,40 2,01 114,00 0,99 0,01 0,00 101 2022
Wroro 3a npuem nuwum: 415 18,7 13,9 34,8 349,8 0,23 7,15 0,07 3,25 0,06 0,34| 255,86| 124,23| 380,63 4,78 820,51| 105,43 0,38 0,01
Bcero 3a aeHb: 62,8 69,4 212,2 17413 1,07 44,90 2,44 14,47 0,14 0,98 603,82| 492,77| 1221,29| 20,75|3 339,68 147,17 0,59 0,03

10




MTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

Muuwessble BewecTsa OHepre- BuTtaMuHbI MuHepanbHble BellecTBa
Wroro YrneBogsbl, Heckan
Benku, r Xupsbl, r v UEeHHOCTb, | B1, mr| C,mr | A,mr| E,mr | O, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, mr K, mr I, mkr | F, mr| Se, mr
Kkan
WToro 3a Beck nepuop 715,9 738,9 21278 18 150,9| 11,94| 583,25| 18,65| 113,02 9,14| 12,62| 6 028,83 5206,35| 13 247,96 214,53| 29 775,57| 1 006,64| 4,46 0,46
CpepHee 3HaveHue 3a nepuoa 71,6 73,9 212,8 18151 1,19| 58,32 1,87| 11,30 0,91 1,26| 602,88 520,64 1324,80| 21,45 2977,56 100,66 0,45 0,05
CopepxaHue GBHKOOB, KMPOB, ynjeeou,oa B 158 36,6 476
MEHI0 3a nepuoj B % oT KanopunHoCTn
CYMMAPHbIE OB BEMbI BN0A NO NPUEMAM MNMULLK (B TPAMMAX)
Bo3spacT geteit 3aBTpak O6en MongHuk

7-11 net 523 815 399
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