


Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество учебных 

дней 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 10 49 

IV четверть 01.04.2024 25.05.2024 8 40 

Итого в учебном году 33 169 

2–8-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество учебных 

дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 54 

IV четверть 01.04.2024 25.05.2024 8 40 

Итого в учебном году 34 174 

 

9-11 –е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2023 28.10.2023 8 50 

II четверть 07.11.2023 30.12.2023 8 47 

III четверть 09.01.2024 23.03.2024 11 58 

IV четверть 01.04.2024 25.05.2024 8 37 

Итого в учебном году 34 192 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул,  

праздничных и выходных дней в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 9 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 9 

Дополнительные 

каникулы 
10.02.2024 18.02.2024 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 



Летние каникулы 26.05.2024 31.08.2024 98 

 

2–8-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул,  

праздничных и выходных дней в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 9 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 9 

Весенние 

каникулы 
23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 26.05.2024 31.08.2024 98 

 

9–11-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул,  

праздничных и выходных дней в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 29.10.2023 06.11.2023 8 

Зимние каникулы 31.12.2023 08.01.2024 8 

Весенние 

каникулы 
24.03.2024 31.03.2024 8 

Летние каникулы 26.05.2024 31.08.2024 95 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности 

по предметам учебного плана. 

 

2-8 классы 

Период аттестации Сроки проведения 

Входящий контроль с 11.09.2023  по 15.09.2023 

Промежуточный контроль  с 11.12.2023  по 15.12.2023  

Итоговый контроль с 13.05.2024  по 17.05.2024 

 

9-11 классы 

Период аттестации Сроки проведения 

Входящий контроль с 11.09.2023  по 16.09.2023 

Промежуточный контроль  с 11.12.2023  по 16.12.2023  

Итоговый контроль с 13.05.2024  по 18.05.2024 

 

Промежуточная аттестация по итогам года 

Классы  Предметы  Формы проведения  

2-3 Русский язык Диктант 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Тестовая работа 

4 Русский язык ВПР 

Математика ВПР 



Окружающий мир ВПР 

Русский язык Контрольная работа 

Иностранный язык Комбинированная проверка 

(сочетание устных и письменных 

форм проверки) 

Математика Контрольная работа 

История Тестовая работа, проверочная работа 

Обществознание тестирование 

География Контрольная  работа 

Биология Контрольная  работа 

Русский язык Контрольная работа 

Иностранный язык Комбинированная проверка 

(сочетание устных и письменных 

форм проверки) 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа, практическая 

работа 

История Тестовая работа, проверочная работа 

Обществознание Проверочная работа, тестирование, 

написание творческих работ 

География Практическая работа, контрольная 

работа, проект 

Физика Проверочная работа, лабораторная 

работа 

Биология Практическая работа, контрольная 

работа, лабораторная работа, проект 

Русский язык Контрольная работа 

Иностранный язык Комбинированная проверка 

(сочетание устных и письменных 

форм проверки) 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

История Тестовая работа 

Обществознание Тестовая работа 

География Контрольная  работа 

Физика Проверочная работа 

Химия Проверочная работа 

Биология Контрольная работа 

Русский язык Контрольная работа в формате ОГЭ 

Иностранный язык Комбинированная проверка 

(сочетание устных и письменных 

форм проверки) 

Алгебра Контрольная работа в формате ОГЭ 

Геометрия Контрольная работа в формате ОГЭ 

Информатика Контрольная работа в формате ОГЭ 

История Тестовая работа в формате ОГЭ 

Обществознание Проверочная работа в формате ОГЭ 

География Контрольная  работа в формате ОГЭ 

Физика Проверочная работа в формате ОГЭ 



Химия Проверочная работа в формате ОГЭ 

Биология Контрольная  работа в формате ОГЭ  

Русский язык Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Литература Проверочная работа 

Иностранный язык Комбинированная проверка 

(сочетание устных и письменных 

форм проверки) 

Математика Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Информатика Контрольная работа в формате ЕГЭ 

История Тестовая работа в формате ЕГЭ 

Обществознание Тестовая работа в формате ЕГЭ 

География Контрольная  работа в формате ЕГЭ 

Физика Проверочная работа в формате ЕГЭ 

Химия Проверочная работа в формате ЕГЭ, 

лабораторная работа 

Биология Практическая работа, контрольная 

работа в формате ЕГЭ, лабораторная 

работа, проект 

Иностранный язык Комбинированная проверка 

(сочетание устных и письменных 

форм проверки) 

Математика  Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Информатика Контрольная работа в формате ЕГЭ 

История Тестовая работа в формате ЕГЭ 

Обществознание Тестовая работа в формате ЕГЭ 

География Контрольная  работа в формате ЕГЭ 

Физика Проверочная работа в формате ЕГЭ 

Химия Проверочная работа в формате ЕГЭ 

Биология Проверочная работа в формате ЕГЭ 

 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35 – 40 40 

Перерыв (минут) 10 – 40 10 – 20 

Периодичность промежуточной аттестации – 3 раз в год 

 

Период учебной деятельности 5–9  классы 

Учебная неделя (дней) 
5-8 классы -5 

9 классы -6 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 3 раза в год 

 



Период учебной деятельности 10–11-е классы 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 3 раза в год 

 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 7 7 7 7 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5-е 

классы 

6-е 

классы 

7-е 

классы 

8-е 

классы 

9-е 

классы 

Урочная 29 30 32 33 36 

Внеурочная 6 6 5 5 5 

 

Образовательная деятельность 
Недельная нагрузка в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 34 34 

Внеурочная 5 5 

 

5.3. Расписание звонков и перемен 

1   классы 

1 полугодие 

35 мин. 

2 полугодие 

40 мин. 

1 урок 8.30 – 9.05 

2 урок 9.25– 10.00 

Динамическая 

пауза 10.00– 10.40 

3урок10.40 – 11.15 

4 урок11.25 – 12.00 

20 

 

 

 

 

10 

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.30 – 10.10 

Динамическая  

 пауза  10.10–10.50 

3 урок 10.50 – 11.30 

4 урок 11.40 – 12.20 

5 урок 12.30 - 13.10 

20 

 

 

 

 

10 

 

2-4 классы 

1 смена  2 смена 



1. 8-00 – 8-40 
2. 8-50 – 9-30 
3. 9-40 – 10-20 
4. 10-40 – 11-20 
5. 11-30 – 12-10 
6. 12-20 – 13-00  

10 

10 

20 

10 

10 

10 

1. 13-10 – 13-50 
2. 14-00 – 14-40 
3. 15-00 – 15-40 
4. 15-50 – 16-30 
5. 16-40 – 17-20 

10 

10 

20 

10 

10 

 

5-11 классы 

1 смена  2 смена 

1. 8-00 – 8-40 

2. 8-50 – 9-30 

3. 9-40 – 10-20 

4. 10-40 – 11-20 

5. 11-30 – 12-10 

6. 12-20 – 13-00 

7. 13-10 – 13-50 

10 

10 

20 

10 

10 

10 

 

1. 12-20 – 13-00 

2.13-10 – 13-50 

3. 14-00 – 14-40 

4. 15-00 – 15-40 

5.15-50 – 16-30 

6.16-40 – 17-20 

10 

10 

20 

10 

10 

 

Перерыв между урочной и  внеурочной деятельностью составляет 30 минут. 

Перерыв между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком 

составляет 20 минут. 

 

Режим начала внеурочной деятельности и факультативных занятий 

Классы Время начала занятий  

 1 смена 2 смена 

1аб с 12.30 (1 четверть)  

1аб с 13.10 (2 четверть)  

1аб с 13.40 (3, 4 четверть)  

2аб  с 11.00 

3аб   с 11.00 

4аб с 13.30  

5абв с 13.30  

6аб  с 11.00 

7аб с 14.30  

8аб  с 11.00 

9абв с 14.10  

10а с 14.10  

11а с 14.10  

 

Регламент работы МБОУ СОШ № 42 может быть изменен или дополнен последующими 

нормативными документами. 

 


