


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 42 

имени Ф.С.Шабашева муниципального образования Абинский район (далее - 

учебный план) для 3-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО, 

утвержденную приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06 октября 2009 г. № 373, фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программымуниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа № 42 имени Ф.С.Шабашева муниципального образования Абинский район, 

разработанной в соответствии с ФГОС начальногообщего образования, с учетом 

Федеральной образовательнойпрограммой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 42 имени Ф.С.Шабашева муниципального 

образования Абинский район начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 3-4 классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 3 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

− для обучающихся 3-4 классов - не более 5 уроков. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут. 

       Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 3 классах - 

1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Учебные занятия для учащихся 3, 4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  отведена: 

- 1 час  в неделю  на изучение учебного предмета «Кубановедение» с целью 

освоения знаний об истории и культуре Кубани; формирования ценностных 

ориентаций; развития коммуникативной и культуроведческой компетенций в 3 

классах. 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 42 имени Ф.С.Шабашева муниципального 

образования Абинский район языком обучения является русский язык. 

В  соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и 

литературного чтения на родном языке из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях отказались от изучения 

предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) 

языке». 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

        Региональной спецификой учебного плана является: 

        -   ведение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики»  в  4 классе в объеме 1 час в неделю, с реализацией модуля «Основы 

православной культуры»; 

Изучение курса «Кубановедение», проводится  в 3 классах  по 1 часу в неделю как 

курс части учебного плана.  

Изучение курса «Кубановедение», проводится  в 4 классах  по 1 часу в неделю 

через курс внеурочной деятельности.  

С целью профилактики дорожно-транспортного травматизма курс курс 

«Безопасные дороги Кубани» в 3, 4 классах реализуется через внеурочную 

деятельность. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средняя 

общеобразовательная школа № 42 имени Ф.С.Шабашева муниципального 

образования Абинский район», принятым решением педагогического совета 

МБОУ СОШ № 42 от 31.08.2022 года протокол № 1 и утвержденным приказом 

директора школы от 01.09.2022 № 84. 

      Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему 

вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, 

лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные 

отчёты  о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, 

изложения, диктанты, рефераты и другое; 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в 

форме   беседы, собеседования; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

Промежуточная аттестация является обязательной для обучающихся 3,4 классов. 

Она подразделяется на:  

- аттестацию по итогам учебной четверти (четвертную аттестацию), проводимую 

в 3, 4 классах по всем предметам; 

- проверку техники чтения в 3, 4 классах (сентябрь, декабрь, май); 

- аттестацию по итогам учебного года (годовую аттестацию), проводимую в  3, 4 

классах по всем предметам, кроме ОРКСЭ; Аттестация  в 4 классах по учебному 

курсу ОРКСЭ проводится в режиме безотметочного обучения. 

Административные контрольные работы, срезы  осуществляются по особому 

расписанию, утвержденному приказом директором школы. 

     Отметки, полученные в ходе промежуточной аттестации, заносятся в 

электронный журнал класса. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 3-4 классы  

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 22 22 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Кубановедение 1 1 0 0 

Итого 1 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 23 23 23 23 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 782 782 782 782 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 42 имени Ф.С.Шабашева 

муниципального образования Абинский район 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

3а 3б 4а 4б 

Самбо 1 1 1 1 

Безопасные дороги 

Кубани 

1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Тропинка к своему Я 1 1 0 0 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 

Читательская 

грамотность 

1 1 1 1 

Математическая 

грамотность 

1 1 1 1 

Кубановедение 0 0 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

7 7 7 7 

 


